Vandra i Natra fjallskog - Turforslag

Tur till Vastanahojden fran Skrikestugan —ca 9 km

En skogsvandring till flera fabodar och till en milsvid utsikt.
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1. Starta vid Skrikestugans parkering och folj leden till Bjastabodarna.
Leden ar markerad med orange pa trad och stolpar.

2.Vid Bjastabodarna kan du rasta utomhus eller i den stora boden.
Fortsatt sedan leden mot Vastanahojdens naturreservat.

3.Nar du kommer in i naturreservatet andras ledmarkeringen.

4.1 korsningen, valj stigen mot Vastanabodarna.

5.Vid Vastanabodarna kan du rasta utomhus eller i en av bodarna.
Fortsatt sedan upp mot Vastanahojden.

6. Uppe pa Vastandhojden ar utsikten milsvid i klart vader. Har finns ett
vindskydd. Fortsatt sedan i samma riktning, nu gar det nerfor.

7.Vid korsningen innan grusvagen gor du en skarp svang mot héger och
ar pa vag tillbaka till korsning (4) igen. Vid korsning (4) kan du ga
tillbaka till parkeringen samma vag som du kom.
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